
清华大学行健书院 

“本博贯通”培养实施管理办法 

（经 2021 年第 1 次行健书院党政联席会会议讨论通过） 

 

一、 背景 

作为学校本科人才培养改革试点单位，行健书院充分发挥清华大学的学科特

色和优势，与清华学堂人才培养计划（钱学森力学班）等其他人才培养计划有效

衔接，通过书院制、理工双学士学位、科教协同以及本研衔接等创新型培养模式，

打造清华大学人才培养的“新特区”，面向国家需求，着眼全球发展，立足关键领

域，高起点、高标准、高质量开展人才培养和学生管理，努力实现强基计划人才

培养的高层次、高聚焦、高效能，培养肩负使命、追求卓越的清华人。 

行健书院在培养上，注重因材施教，实现个性化发展。以学生成长为本，以

能力提升为要，鼓励学生根据自身特点和志趣方向，科学设置“一人一策”培养方

案，探索“本博贯通”培养模式。通过不同阶段专业课程、科研训练等环节有机衔

接，创新本科生综合论文训练与博士生培养环节的融合，引导学生交叉学科的培

养探究，实现学生学术志趣、学术能力的贯通培养和提升。 

行健书院根据清华大学教务处、研究生院和书院管理中心联合制定的《强基

计划书院本博贯通培养实施办法》，特制定本管理办法。鼓励学有余力、学术志

趣坚定的行健书院大一、大二、大三学生自愿报名。 

二、 实施及考核方式 

1、学生自愿申请，邀请学校教研系列的教师担任指导导师。登录系统，填写《行

健书院“本博贯通”培养申请》（附件 1），主要包含两部分内容： 



1）本科阶段培养方案设计 

在导师指导下，学生完成“本博贯通” 培养中“一人一策”培养方案课程设计和

优化；充分考虑学生的学习能力和时间安排，课程不求多，不追求难度大，应尽

量与科研训练、本博贯通培养匹配。 

2）本科阶段研究方向设计 

根据学生的学术志趣，导师和学生一起分析学生的特长，引导学生找到适合

自己发展的博士阶段学术方向。鼓励学生个性化发展，制定培养学术能力素养、

发展学术志趣、提升科研实践能力的“一人一策”本博贯通学术研究计划。 

2、导师评定学生的综合表现，根据该生突出特点，给出学术、科研发展的建议

和意见； 

3、行健书院“本博贯通”培养评定委员会，综合学生提交的申请、导师意见，采用

审核材料和面试相结合的方式给出审核意见； 

4、学生申请进入“本博贯通”培养的审核通过后，每学期在书院和学术导师指导下

开展学业和科学研究工作。每学期末学生填写个人小结（附件 2），由学术导师和

书院填写评价意见，并评价是否继续“本博贯通”培养计划；如出现评价意见出现

不一致，报行健书院“本博贯通”培养评定委员会审议； 

5、 “本博贯通”培养的审核通过后，至大四秋季学期学校推研工作开始前，学生

更换导师或科研方向做大的调整，需要重新申请审批；期间“一人一策”培养方案

中的课程或科研设计内容有局部变更，需要导师、书院审核通过后，按新的培养

方案执行；  

6、“本博贯通”培养实行动态进出机制，学生本人可自愿退出本博培养计划； 

 



三、 申请及审核流程 

   行健书院每学期接受学生申请，并组织审核。以下是按教学周的时间节点： 

第 1-2 周：学生在行健书院“本博贯通”培养申请系统中，进行申请 

第 3 周：教学办在线反馈书院审核意见 

第 4-6 周：学生与导师沟通修改后提交，由书院提交导师确认并在系统中填写导

师意见 

第 7 周：教学办反馈初审的修改意见 

第 8-10 周：学生修改 

第 11 周：书院组织综合评审（含面试） 

第 12 周：“本博贯通” 培养“一人一策”方案确认  

*“一人一策”方案的确认应尽量在本科生预选前完成，不影响学生选课。 

 

本办法自行健书院 2020 级本科生起开始实施，并由行健书院负责解释。 

 

 

行健书院                                                                   

2021 年 5 月 24 日 

 

 

 

 


